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What is it about fish oil that gives rise to these health benefits? 

�
��� �
�� 
�� ������� �
��� �� +��
��#� ���
$����
�
��� ����
����� 
�����
���
�����'��7����-������
�������#���
��.�
����
��� 
�� ������8
�#� ����
�����
����� �������
��� ���� ��#� ������
��� ���� $��#(� 9��� $��#� �������

����
�#��������������������'��7�������
������(�9��# ���������$��
�������������
����$��#��������� ����� ���� �
����#������������� ����� � ��� �����
�� �
��� ��+����
��� �����'�(� )�� �
���$�� �
�����
��� ������ �����'��7�� �� ���� ���
�� ��#� ������ 
��
����� ����
�� ������ ��� 
�� ��
�� ��������(� :����'1
��/� � ������ �� �� 	
�� �
��� �
�� 
��
�����$�#� ���� ����� ������
+�� ���� ����� �������� �
��� � 
�� ��� ���� ������(�3�� 
�� �����
��������������������������������������������������
 ����
��������������+�������(�



�

:����' 1
��� �������� ��������*� �� ���
�#
������������� ���� �
���
$����� ��� �������� ����������� � ���� ��
��
����� ��������� ���� $���� ���������#� ��
�
��� ���� $��� ��� ��� �������
�����
�
��� ��� ���
�#*� ���������� ���� ���
�������
�����������' ���
����
��(����������#�!;�#����*�:����
���������
������������� ����������$�����
�������������������������

������#(�
 

�
9��� ������
��� ����
���� �
���
���� ���� ��
�� �������� � �#� #��� ������� �������
:����' 1
��/������������	
���
����
�����#���������������
� ���
������������(�)��
�
+��#����������������������#����������������#����� ���
���������������$�
���#����
������
���������#� �����
����
�*�$���������������
�#������������������ �����������
�������$�����������������������
�����(

�

Xtend-Life – pu re and natural from New Zealand
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WHY IS FISH OIL SO IMPORTANT?   
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Fish oil fights inflammation �
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Anti-Inflammatory Properties Second To None - Prove n! �
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WHAT MAKES XTEND-LIFE’S OMEGA 3 / DHA FISH OIL 
SO FRESH? 
Exceptional Freshness Guaranteed 
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Put us to the smell test 
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No rancidity = no repeating 
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How to determine the freshness of your fish oil 
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Freshness facts 
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Oxidation Specifications   
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SERIOUS ABOUT SUSTAINABILITY  
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MORE ABOUT DHA AND EPA �
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WHAT MAKES XTEND-LIFE’S OMEGA 3 / DHA FISH OIL 
SO UNIQUE? 
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A WORD FROM WARREN, CHAIRMAN OF XTEND-LIFE �
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